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1
(4 Dibujan letras con
‘ fiza.
615-862-5750
2 3 4 5 7 8

Convierte en un
juego poner la

Dale a su hijo
varios objetos y

Llena un recipiente
de pldstico cerrado
con objetos de

Pregunta: '; Cudl
fue tu parte

6 .
Canta la cancion
favorita de su hijo
con una voz

Disfruta un cuento
sobre el ofono. La

Haz una tarjeta de
felicitacion para

mesa. pidele que favorita?' después . biblioteca tiene alguien que amas.
. metal (como clips). ! P aguda. jPuedes )
g?g:ggteeﬂnrggs Deja q(ue tu hijo/ou) de leerunlibro o cantarla otra vez m}gﬁggg'nbégsdgon
pequeﬁo use un imdan para ver una pell'culo. con una voz otofo
' moverlos. grave? '
9 10 11 12 13 14 15
Juega al'eco’ o al Lee libros sobre Explora una Habla sobre lo que | Usa recipientes Leen un libro de Haz una lista de

juego del imitador.
Anima a su hijo a
imitar tus
movimientos,
sonidos o palabras.

numeros y contar.
Cuenten juntos los
objetos enla
pdgina.

manzana con todos
fus sentidos —
imirala, huélela,
pruébalaq, toquela y
escuchalal

hards manana.

vacios para hacer
tambores y toca
junto con fu
cancion favorita.

David Shannon.

gratitud con tu hijo.

16

Juega con cajas
vacias. Esto fomenta
la creatividad y las
habilidades de
pensamiento.

17

Camina por la casa
y pidele a su hijo
que encuentre
todos los objetos
anaranjados.

18

Dan un paseo y
buscan insectos.

19
Usa nombres

especificos para las
Ccosas, COmo
cachorro y perro.
Esto ayuda a tu hijo
a aprender nuevas
palabras .

20

Aplauden mientras
cantan la cancién
del alfabeto.

21

Lee un libro sobre la
gratitud y habla de
tfodas las personas
por las que estds
agradecido/a.

22
Senala las palabras

mientras lees para
mostrar que esas lineas
negras en la pagina son
palabras. Esto desarrolla
la conciencia de
imprenta.

23
Play with bubbles.

30

:Qué tan lejos
puedes saltar?
;. Qué tan alto?

24
Cuenta tu merienda
mientras la comes.

31

Haz un
rompecabezas
juntos.

25

iDisfruta
convirtiendo un
liquido en solido con
la mezcla para
panqueques!

26

Sal afuera en una
noche despejaday
habla sobre la luna
y las estrellas.

27

Escucha diferentes
tipos de musica
para oir distintos
sonidos.

28

Lee un libro sobre
animales nocturnos.

29

Haz tarjetas festivas
para amigos y
familia.



